
“La musica è una legge morale.  
 Essa dà un'anima all'universo, le ali al pensiero,  

uno slancio all'immaginazione, un fascino alla tristezza, un  
impulso alla gaiezza, e la vita a tutte le cose.” 

Platone 

 
CHE COS'È LA MUSICOTERAPIA? 
presentazione di Luisa Mantovani Faillaci 

neo musicoterapeuta 
 
 

SABATO 
3 novembre 2018 alle ore 17.00 

presso il Centro culturale a Soazza 
 
 

Che cos'è la musica l'azione della musica sull'essere umano   
esempi pratici presentazioni di alcuni strumenti musicali terapeutici  

  spazio alle domande 



      
          
         

          
 

 
 

  
  

 
 

 
 

   
 
 

       
         

   

La nostra convallerana, originaria di Soazza, Luisa Mantovani Faillaci, docente, si è 
recentemente diplomata in musicoterapia. 
Il Centro culturale a Soazza le offre la possibilità di presentare questo tipo di 
terapia basato sull’ascolto della musica. 
La musica dà alla persona malata la possibilità di esprimere e percepire le proprie 
emozioni, di mostrare o comunicare i propri sentimenti o stati d’animo attraverso il 
linguaggio non-verbale. 

           
            

            
              

               
     

 
      
   

  
 

      
   

La musicoterapia può essere utilizzata a vari livelli, quali l'insegnamento, la 
riabilitazione o la terapia, ad esempio nel campo dell’autismo infantile, di disabilità 
motorie, del morbo dell’Alzheimer e molti altri. Il musicoterapeuta è quindi un 
mezzo attraverso il quale un paziente si apre e “tira fuori" le proprie emozioni. 
Durante la serata Luisa ci introdurrà e ci spiegherà come viene messa in pratica e 
quali benefici si può ottenere.
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